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Пояснительная записка 



 

Календарный учебный график является документом, регламентирующим 

общие требования к организации образовательного процесса в 2023-2024 

учебном году. 

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные и 

психофические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны 

их жизни и здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующее: 

- режим работы учреждения; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- режим оздоровительных мероприятий и режим занятий; 

- массовые мероприятия, перечень проводимых праздников для 

воспитанников; 

- праздничные дни; 

- работа учреждения в летний период. 

Продолжительность учебного года составляет 38 недель.  

Праздники для воспитанников планируются в соответствии с годовым 

планом работы дошкольного учреждения и календарным планом 

воспитательной работы на учебный год. 

Мониторинг освоения Программы воспитанниками проводится 2 раза в год: 

сентябре и мае. 

В летний период воспитанники продолжают посещать дошкольное 

учреждение. В этот период проводятся только занятия музыкально-

оздоровительного цикла, праздники, досуги и экскурсии. А также 

увеличивается продолжительность прогулок. Воспитательно-образовательная 

работа в летний период планируется в соответствии с Планом летней 

оздоровительной работы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Годовой календарный учебный график 

 



Содержание Наименование возрастных групп 

Количество 

возрастных 

групп 

Группа 

раннего 

возраста 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови- 

тельная 

группа 

Старшая 

логопеди-

ческая 

группа 

Подг 

лог. 

груп

па 

1 1 1 1 1 1 1 

7 групп 

Общий режим 

работы 

Детский сад работает  5 дней в неделю с понедельника по пятницу. 

Выходные – суббота и воскресенье. В праздничные дни детский сад не 

работает. 

Режим работы С 7.00 до 19.00 ч – общеразвивающие группы 

с 7.30 до 18.00 ч – группы компенсирующей направленности 

Продолжитель

ность недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

Праздничные 

(выходные 

дни) 

4-6 ноября – День народного единства 

30 декабря по 08 января – новогодние каникулы 

23 февраля – День Защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

28 апреля- 1 мая – Праздник весны и труда 

9-12 мая – День Победы 

12 июня – День России 

Продолжитель

ность 

учебного года 

с 01 сентября 2023 года по 31 мая 2024 года (38 недель) 

Летний 

оздоровитель-

ный период 

с 03 июня 2024 года по 30 августа 2024 года 

Объём 

непрерывной 

образователь-

ной 

деятельности 

(в неделю) 

 Группа раннего возраста 

 Младшая группа 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

Старшая логопедическая 

Подготовительная логопедическая 

1 ч 30 минут 

2 ч 25 минут 

3 ч 10 минут 

5 ч 45 минут 

7 ч 30 минут 

5 ч 35 минут 

7 ч 30 минут 

 

Продолжитель

ность НОД 

Группа раннего возраста 

 Младшая группа 

Средняя группа  

Старшая группа 

Подготовительная 

Старшая логопедическая 

Подготовительная логопедическая 

8-10 минут 

10-15 минут 

15-20 минут 

20-25 минут 

20-30 минут 

15-25 минут 

20-30 минут 

Минимальный 

перерыв 

10 минут 



между НОД 

Адаптацион-

ный период 

с 01 сентября по 15 сентября 2023 года 

Мониторинг 

качества 

освоения 

Программы 

(педагогичес-

кая 

диагностика) 

Вводная - с 18 сентября по 28 сентября 2023 года  

Итоговая – с 13 мая 2022 года по 24 мая 2024 года 

Диагностика 

готовности 

детей к школе 

Вводная  - с 18 сентября по 28 сентября 2023 года 

Итоговая – с 13 мая  по 24 мая 2024 года 

 Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

млад-

шая 

группа 

Сред-

няя 

группа 

Стар

шая 

груп

па 

Подготовите

льная группа 

Стар- 

шая 

лог. 

группа 

Подгото-

вительная 

лог. 

группа 

Проведение 

утренней 

гимнастики 

Ежеднев-

но по 10 

минут 

Ежеднев

-но по 

10 

минут 

Ежедн

евно 

по 10 

минут 

Ежед

нев-

но по 

10 

мин 

Ежедневно 

по 10 минут 

Ежедн

евно 

по 10 

мин 

Ежеднев-

но по 10 

мин 

Проведение 

физкультур-

ных занятий 

3  раза в 

неделю 

группе 

3  раза в 

неделю  

в физ. 

зале 

3  раза 

в неде-

лю в 

физ. 

зале 

2 

раза 

в 

неде-

лю в 

физ. 

зале  

1 раз 

в 

неде-

лю 

на 

ули-

це 

 

 

2 раза в 

неделю в 

физ. зале 

 1 раз в 

неделю на 

улице  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 раза 

в неде-

лю в 

физ. 

зале 

 1 раз в 

неде-

лю на 

улице  

 

2 раза в 

неделю в 

физ. зале 

1 раз в 

неделю 

на улице  

 

Занятия по 

дополнитель-

 1 раз в 

неделю  

2 раза 

в 

2 

раза 

2 раза в 

неделю  

   



ному 

образованию 

недел

ю  

в 

неде-

лю  

Праздничные мероприятия 

 Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

млад-

шая 

группа 

Сред-

няя 

группа 

Стар

шая 

груп

па 

Подготовите

льная группа 

Стар- 

шая 

лог. 

группа 

Подгото-

вительная 

лог. 

группа 

Сентябрь  День Знаний 

Октябрь  Осенние праздники 

Ноябрь   День народного единства 

Ноябрь   День Матери 

Декабрь Новогодние утренники 

Январь   Святочные гуляния 

Февраль    День Защитника Отечества 

Март Утренники, посвящённые 8 Марта 

Март    Встреча весны. Сороки. 

Апрель    День Земли 

Май    Утренник, посвящённый 9 Мая 

Май     Выпускной  Выпуск-

ной 

Июнь День защиты детей 

Июнь   День России 

Июнь   День любви, семьи и верности 

Август   День железнодорожника 
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